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Wir bieten Ihnen mit unseren Produkten 
kompetente Unterstützung für Ihre tägliche 
Arbeit in der Caritas. Damit Sie mit gutem 
Gewissen bestellen können, beziehen wir, 
soweit möglich, Produkte aus fairer und 
nachhaltiger Produktion. Sie finden bei 
uns kreative Geschenkideen und wirksame 
Werbeartikel, alles für die Veranstaltungs-
organisation, Materialien für die Öffentlich-
keitsarbeit und vieles mehr.

Auch bei Großbestellungen und individu-
ellen Produktwünschen sind wir Ihr zuver-
lässiger Partner. Sprechen Sie uns an.

Aufgrund der aktuellen Marktlage wird es 
immer wieder vorkommen, dass die Preise 
im gedruckten Prospekt nicht mehr aktuell 
sind. 

Die gegenwärtigen Preise finden Sie 
online unter www.carikauf.de.

2 // INHALT

VERANSTALTUNGEN UND FESTE AB SEITE 4

KLEIDUNG UND ACCESSOIRES AB SEITE 16

Mit unseren Materialien und Werbemitteln 
sind Sie bestens gerüstet für Ihre Veranstal-
tungen und Feste.

Mit den Caritas T-Shirts, Polo-Shirts und 
Body-Warmern bekommen Sie ein Erschei-
nungsbild, das Sie und die starke Marke 
Caritas widerspiegelt. 

Bei uns finden Sie Geschenke und kleine 
Aufmerksamkeiten für Ihre Mitarbeitenden, 
Ehrenamtlichen oder auch für die von Ihnen 
betreuten Menschen. Viele stammen aus 
Caritas-Werkstätten. 

BITTE BEACHTEN SIE: 

Unsere Preise sind Nettopreise und verstehen 
sich zzgl. Umsatzsteuer. Aufgrund der aktuellen 
Marktlage wird es immer wieder vorkommen, 
dass die Preise im gedruckten Prospekt nicht 
mehr aktuell sind. 
Die gegenwärtigen Preise finden Sie online 
unter www.carikauf.de.

DER SHOP
FÜR DIE
CARITAS

GESCHENKE UND MARKTPLATZ AB SEITE 12

Der               ist der offizielle Shop 
für Werbeartikel, Geschenke und 
Tagungsmaterialien des Deutschen 
Caritasverbandes.

sind Sie bestens gerüstet für Ihre Veranstal
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KALENDER, GRUSSKARTEN UND BÜCHER AB SEITE 22

KAMPAGNEN UND MATERIALIEN FÜR DIE 
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT AB SEITE 30

YOUNG CARITAS AB SEITE 20

Sie verschicken und versenden sicher zu vielen 
Gelegenheiten Grußkarten oder überreichen die 
Caritas-Kalender. Mit den caritas international 
Gruß- und Weihnachtskarten unterstützen Sie die 
Katastrophenhilfe der caritas. 

Die Jahreskampagnen der Caritas schaffen 
bundesweit Aufmerksamkeit für die Arbeit der 
Caritas. Machen Sie mit. 

youngcaritas ist die Jugendorganisation der 
Caritas. Bei uns finden Sie alle Aktionshefte, 
Werbemittel und Geschenke von 
youngcaritas. 

www.caritas-international.de

Mit dieser Karte unterstützen wir die Arbeit von Caritas international, das weltweit tätige Hilfswerk der Caritas.
Motiv: Arbeitende Frauen in den Reisfeldern von Odisha, Indien. Odisha ist die ärmste Region Indiens und die hier lebenden Menschen haben nicht vom Wirtschaftsboom profitieren können.  
Foto: Caritas international / Justin Kernoghan

So können Sie bei uns bestellen:

www.carikauf.de
info@carikauf.de
Telefon (0761) 36825-26
Fax (0761) 36825-33

Alle Preisangaben Stand September 2023

YOUNG CARITAS AB SEITE 20
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Werbemittel und Geschenke von 
Caritas. Bei uns finden Sie alle Aktionshefte, 
Werbemittel und Geschenke von 
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HIER OVERLINE IMMER ALLES DABEI 

Für Ihre Veranstaltung 
bestens gerüstet

DER SHOP
FÜR DIE
CARITAS
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GELUNGENE
VERANSTALTUNGEN
PLANEN 

Mit unseren Materialien gelingt jede Veranstaltung. 
Egal ob Tagung oder Sommerfest – mit unseren 
Produkten sind Sie bestens gerüstet und sorgen 
für eine optimale Repräsentation der Caritas.

Mit unseren Materialien gelingt jede Veranstaltung. 
Egal ob Tagung oder Sommerfest – mit unseren 
Produkten sind Sie bestens gerüstet und sorgen 
für eine optimale Repräsentation der Caritas.
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IN DER AUSFÜHRUNG

DER KULTHOCKER VON WERKHAUS

FÜR DIE GANZE CARITAS

1 CARITAS-BEACHFLAG

Mit der Caritas-Beachflag wird Ihr Anliegen 
sichtbar. Gesamthöhe mit Fuß etwa 220 cm. 
Inklusive Standfuß und Tasche.

€ 179,00  zzgl. USt.  Best.-Nr. 2962

2 CARITAS-ROLLUP

Mit dem Caritas-RollUp machen Sie einen 
guten ersten Eindruck. Maße aufgebaut 
80 x 200 cm. Schneller Auf- und Abbau. 
Inklusive Transportkoffer. 

€ 75,00 zzgl. USt.  Best-Nr. 2961  

3 CARITAS-HOCKER UND FILZAUFLAGE

Der in Deutschland hergestellte Hocker besteht aus stabilen 
Holzwerkstoffplatten (MDF) und verbindet sich im Werkhaus-
Stecksystem zu einem langlebigen Sitzmöbel. 
Sitzkissen separat erhältlich.

€ 26,20 zzgl. USt. Best-Nr. 3000  
ab 5 Stück je € 25,20, ab 10 Stück je  24,30, 
ab 20 Stück je € 23,50 

Filzauflage separat erhältlich.

€ 13,40 zzgl. USt.  Best-Nr. 2999 

1 CARITAS-BEACHFLAG

Mit der Caritas-Beachflag wird Ihr Anliegen 
sichtbar. Gesamthöhe mit Fuß etwa 220 cm. 
Inklusive Standfuß und Tasche.

€ 179,00  zzgl. USt.  

WERBEWIRKSAM

SCHNELL AUFGEBAUT

UND STABIL
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4 FALTBARE EINKAUFSTASCHE 
AUS RECYCELTEN PET-FLASCHEN 

Das integrierte Beutelchen dient dazu, die 
zusammengefaltete Tasche platzsparend 
unterzubringen.

€ 4,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 2963 weiß
€ 4,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3065 schwarz
ab 10 Stück je € 4,50 
ab 50 Stück je € 3,90 
ab 100 Stück je € 3,50

5 BAUMWOLL-TRAGETASCHE

mit kurzer Trageschlaufe und Schriftzug 
„Caritas“ aus Baumwollnessel-Stoff, 
Maße: 42 x 38 cm.

€ 2,10 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1260

4

5

6 CARITAS-BUSINESS-
RUCKSACK VON HALFAR

Innovativer Rucksack aus robustem Träger-
material (PVC-Frei). Großes Hauptfach 
mit Deckel und seitlich zugängigem Note-
bookfach. USB-Durchlass mit integriertem 
Verbindungskabel. Hoher Tragekomfort. 
Maße: 47 x 20 x 30 cm.

€ 36,90 zzgl. USt. Best.-Nr. 3107
ab 10 Stück je € 35,90 
ab 25 Stück ja € 34,90 
ab 50 Stück je € 33,90 
ab 100 Stück je € 33,50

7 UMHÄNGETASCHE 
VON HALFAR

in rot, Maße: 37 x 29 x 13 cm (B x H x T), 
aus LKW-Plane mit Caritas-Schriftzug in 
schwarz, 2 Hauptfächer mit zusätzlichem 
Innenfach, verstellbarer Schultergurt mit 
Rutschsicherung.

€ 19,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 2708

Die Taschen und Rucksäcke von Halfar 
sind durchdacht konzipiert, robust und 
geräumig – so sind alle wichtigen Unterlagen 
und elektronischen Geräte sicher verstaut.

GERÄUMIG UND STABIL –

DIE PERFEKTEN BEGLEITER

ZU 100% AUS 

RECYCELTEN

PET-FLASCHEN

7

6
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Der Carikauf ist ihr Partner in Veranstaltungs-
fragen. Mit den attraktiven und praktischen 
Artikeln bekommt Ihre Veranstaltung ein 
einheitliches Gesicht. 

11 CARITAS-FAHNEN

Caritas-Fahne zur seitlichen Befestigung 
am Fahnenmast. Maße: 250 x 80 cm.

€ 75,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1213

Caritas-Fahne mit Querstange zur 
vertikalen Befestigung am Fahnenmast. 
Maße: 400 x 100 cm.

€ 95,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1211

Caritas-Fahne zur seitlichen Befestigung 
am Fahnenmast. Maße: 400 x 100 cm.

€ 100,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1212

Caritas-Fahne mit Querstange zur 
vertikalen Befestigung am Fahnenmast. 
Maße: 600 x 150 cm.

€ 131,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1209

Caritas-Fahne zur seitlichen Befestigung 
am Fahnenmast. Maße: 600 x 150 cm.

€ 131,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1210

9 CARITAS-FUSSMATTE 

Caritas-Fußmatte in rot mit caritas 
Schriftzug. Schöner Schmutzfänger für 
den Innenbereich. 

€ 59,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3134

10 PULTBEHANGTUCH 
FÜR REDNERPULT

Tuch für Rednerpult, mit Caritas-Logo. 
Maße: 120 x 70 cm.

€ 45,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1214

… Sie benötigen 
andere Maße? 
Sprechen Sie uns an. 

8 AUFKLEBER FLAMMENKREUZ

Folienschild zur 
Beklebung außen
Hochformat: 30 x 23 cm

€ 1,70 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1292

Hochformat: 20 x 15 cm 

€ 0,45 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1611

Hochformat: 7 x 9,5 cm

€ 0,30 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1163

Folienschild zur 
Beklebung innen
Hochformat: 20 x 15 cm

€ 0,95 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1478

Hochformat: 7 x 9,5 cm

€ 0,30 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1164

9

11

10

8

JETZT IN EINER AUSFÜHRUNG

FUSSMATTE 

FÜR DIE CARITAS
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14 SCHREIBBLOCK DIN A4

Mit grauem Schriftzug „Caritas“, DIN A4, 
20 Blatt.

€ 1,20 zzgl. USt.

ab 50 Stück € 1,15
ab 100 Stück € 1,00 
Best.-Nr. 3028

15 SCHREIBBLOCK DIN A5

mit Caritas-Logo, DIN A5, 50 Blatt.

€ 1,20 zzgl. USt.

ab 10 Stück je 1,15 
ab 50 Stück je € 1,05
ab 100 Stück je € 1,00 
Best.-Nr. 1262

12  TAGUNGSMAPPE

für Tagungs- und Presseunterlagen, weiß 
mit Aufdruck „Caritas als sozialer Dienst-
leister und Anwalt der Benachteiligten“, 
Maße: 23,4 x 48 x 0,7 cm.

€ 1,40 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1468

13 TAGUNGSMAPPE CARITAS

für Tagungs- und Presseunterlagen, weiß 
mit Schriftzug „Caritas“, 
Maße: 23,4 x 48 x 0,7 cm.  

€ 1,50 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1733

12

13

15

14

16 SCHLÜSSELBAND 
WEISS UND ROT

in weiß und mit grauem Caritas-Schriftzug 
oder in rot und mit weißem Caritas-Schrift-
zug, mit Nackensicherung, Steckverschluss 
und Karabiner, 90 cm lang/2 cm breit.

€ 1,90 zzgl. USt.

ab 10 Stück je € 1,80 
ab 50 Stück je € 1,65
ab 100 Stück je € 1,50
Best.-Nr. 3029 Weiß
Best.-Nr. 2197 Rot

17 AUSWEISHÜLLE 
FÜR SCHLÜSSELBAND

mit Lochstanzung (9 x 5,8 cm).

€ 0,55 zzgl. USt.   
ab 50 Stück je € 0,46  
Best.-Nr. 2160

18 EINSCHUBKÄRTCHEN

Namenskärtchen mit Caritas-Logo, 
10 Bogen DIN A4, mit je 8 Kärtchen 
(insgesamt 80 Kärtchen).

€ 8,50 zzgl. USt.  Best.-Nr. 1902

19 TISCHKARTEN

Tischkarten für Tagungen und Konferen-
zen, mit Caritas-Logo, Maße: 26 x 14,8 cm 
quer/offen (hergestellt in einer WfbM).

€ 2,95 (10er Set) zzgl. USt.  Best.-Nr. 1238

20 NAMENSSCHILDHALTER
MIT MAGNETHALTERUNG

Durch die praktische Magnethalterung 
können Sie diesen Schildhalter einfach 
an Ihrer Kleidung befestigen, ohne sie zu 
beschädigen, mit seitlichem Einschub oder 
aufklappbar.
Maße: 9 x 5,8 cm.

€ 1,40 zzgl. USt.  
ab 50 Stück € 1,20 
ab 100 Stück € 1,00 
Best.-Nr. 2992

21 NAMENSSCHILDHALTER
MIT KOMBICLIP

Namensschildhalter (Sicherheitsnadel und 
Metall-Clip), Maße: 9 x 5,8 cm.

€ 0,70 zzgl. USt.  
ab 50 Stück je € 0,60 
ab 100 Stück je € 0,50
Best.-Nr. 2814

WERDEN IN DEUTSCHLAND 

ALLE DRUCKSACHEN

HERGESTELLT

NEUES FORMAT

16

17

21

HÄLT ÜBERALL

WIEDERVERWERTBAR

20

18

19
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22 CARITAS-PIN 

Caritas-Anstecknadel mit kurzem Stift 
und Flügelklemmsicherung, 
Maße: 0,6 x 0,8 cm.

€ 0,85 zzgl. USt.  
Best.-Nr. 2787

24 POST-IT HAFTNOTIZEN 

Blöckchen à 50 Blatt, aus elementar 
chlorfrei gebleichtem (ECF-) bzw. 100 % 
Recyclingpapier, mit Caritas-Schriftzug, 
Maße: 6,8 x 7,45 cm.

€ 7,90 (10er Set) zzgl. USt.  
Best.-Nr. 2785

25 BRIEFVERSCHLUSSMARKEN

„Flammenkreuz“, Maße: 3,2 x 2,2 cm, 
Bogen à 20 Stück.

€ 3,30 (10er Set) zzgl. USt.  
Best.-Nr. 1340

23 BRILLANT-MARKER

Kleine Helfer mit großem Effekt: Mit ihrem 
großflächigen Kartondeckblatt im Caritas-
Design eignen sich diese Haft-Marker 
ideal als Werbeträger! Je 4 x 40 Streifen 
im Format 2 x 5 cm – zum schnellen 
Markieren und Finden.

€ 6,50 (5er Set) zzgl. USt.  
Best.-Nr. 2784

26 WEISSE CARITAS-
KUGELSCHREIBER

Kugelschreiber mit Caritas-Schriftzug, 
10er-Set. Hergestellt in der Schweiz. 
Schreibfarbe blau.

€ 8,40 zzgl. USt.  
ab 5 Sets je € 8,00  
ab 20 Sets je € 7,50 
Best.-Nr. 2908

27 ROTE CARITAS-KUGEL-
SCHREIBER AUS BIOKUNSTSTOFF

Kugelschreiber in rot mit Caritas-Schrift-
zug auf dem Clip, 5er-Set. In der Schweiz 
aus Biokunststoff hergestellt. Schreibfarbe 
schwarz.

€ 6,90 zzgl. USt.  
ab 5 Sets je € 6,50  
ab 10 Sets je € 5,90 
Best.-Nr. 2915
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30 FRUCHTGUMMI-HERZEN

Die Caritas schmeckt süß! Fruchtgummi-
Herzen in rot, mit Caritas-Aufdruck, ohne 
künstliche Farbstoffe (Beutel mit je 50 
Tütchen à 10 g).

€ 14,90 zzgl. USt.

ab 5 Beutel je € 13,90 
ab 20 Beutel je € 12,90  
Best.-Nr. 1703

31 PFEFFERMINZ-PASTILLEN 

Die Caritas erfrischt! Zuckerfreie Pfeffer-
minz-Pastillen in Papiertütchen, mit 
Caritas-Aufdruck, Ø 0,9 cm (Beutel mit je 
50 Tütchen à 10 g).

€ 13,95 zzgl. USt.

ab 5 Beutel je € 13,00
ab 20 Beutel je € 12,10  
Best.-Nr. 2782

28  FILZ-SCHLÜSSELANHÄNGER

Praktischer und schöner Filz-Schlüsselan-
hänger aus den Freckenhorster Werkstätten 
des Caritasverbandes im Kreisdekanat 
Warendorf e.V. 

€ 5,50 zzgl. USt.

ab 10 Stück € 5,20
ab 50 Stück € 4,90
ab 100 Stück € 4,50  
Best.-Nr. 2958

29  TRAUBENZUCKER

Traubenzucker von Dextro Energy, der 
schnelle und wohlschmeckende Energie-
spender für alle Lebenslagen. Dextrose 
geht direkt ins Blut und gibt sofort neue 
Energie (Beutel mit je 100 Tütchen à 1,6 g).

€ 12,10 zzgl. USt.  Best.-Nr. 2899

 TRAUBENZUCKER

Traubenzucker von Dextro Energy, der 
schnelle und wohlschmeckende Energie-
spender für alle Lebenslagen. Dextrose 

 TRAUBENZUCKER28  FILZ-SCHLÜSSELANHÄNGER

32 BIO-MINI-BREZELN 

Herzhafte Caritas-Bio-Mini-Brezeln aus dem 
schwäbischen Traditionshaus HUOBER: Für 
zwischendurch auf Festen oder zu anderen 
Anlässen (Paket mit je 25 Tütchen à 7 g).

€ 17,50 zzgl. USt. 

ab 5 Paketen je € 16,90
ab 10 Paketen je € 16,10  
Best.-Nr. 2829

33 ENGELSFLÜGEL-FRUCHTGUMMI

100% vegan und 100 % lecker. Das 
neue vegane Caritas Fruchtgummi in 
Engelsflügelform ist ohne Gelatine, ohne 
künstliche Aromastoffe und nur natürlich 
gefärbt. (Preis gilt für einen Beutel mit je 
50 Tütchen).

€ 17,90 zzgl. USt. 

ab 10 Beutel je € 17,50
ab 20 Beutel je € 16,90
ab 50 Beutel je € 15,90  
Best.-Nr. 3133

BIO-MINI-BREZELN 

KOMPOSTIERBARE

TÜTCHEN

PERFEKT ALS

KLEINER SNACK

VEGAN

34 CARITAS-FLICKZEUG

Mit dem Caritas-Flickzeug von Rema ist der 
eigene Schlauch ruckzuck geflickt! Oder –
noch besser – man kann jemand anderem 
aus der Patsche helfen.

€ 1,95 zzgl. USt. 

ab 10 Stück je € 1,85
ab 50 Stück je € 1,75
ab 100 Stück je € 1,65 
Best.-Nr. 3136

RUCKZUCK

GEFLICKT

VEGAN

NEU UND VEGAN
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38 WEISSE CARI-TASSE

Neues Design in Vorbereitung

39 ROTE CARI-TASSE

Neues Design in Vorbereitung

36 LUFTBALLONS BUNT

Motiv „Flying Angel“, mit Caritas-Logo, 
Gestaltung: Michael Thümmrich 
(50 Stück im Polybeutel).

€ 7,90 zzgl. USt.   
ab 5 Beutel je € 7,50, 
ab 10 Beutel je € 6,90
ab 20 Buetel je € 6,50  
Best.-Nr. 1614

37 LUFTBALLONSCHNÜRE

Länge jeweils ca. 90 cm, aus Baumwolle, 
hergestellt in Deutschland (Packung mit je 
100 Stück).

€ 3,80 zzgl. USt. Best.-Nr. 2763

40 KUBB-SPIEL 
(BUCHE MASSIV) 

Bei diesem Geschicklichkeitsspiel ist auch 
strategisches Denken gefragt. Es spielen 
jeweils zwei Mannschaften mit einer bis 
sechs Personen gegeneinander und 
versuchen, die gegnerischen Holzklötze 
umzuwerfen. 

€ 29,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 9005

MIT PRAKTISCHEM TRAGEBEUTEL

UND SPIELANLEITUNG

AUS NATURLATEX

35 CARITAS-PFLASTERMÄPPCHEN 
(10 STÜCK)

Hypoallergene, hautverträgliche Caritas-
Pflastermäppchen (immer 10 Mäppchen 
im Set)

€ 7,50 zzgl. USt. 

ab je 10 10er Sets je € 6,90 
ab je 20 10er Sets € 6,50
ab je 50 10er Sets € 5,90
Best.-Nr. 3132

NEUES DESIGN

IN VORBEREITUNG
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Für Ihre Veranstaltung 
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Verschenken Sie unsere 
praktischen Helfer an Ihre 
Partnerinnen und Partner, 

Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, Ehrenamtlichen 
oder machen Sie sich doch 

selbst eine Freude.

2

3

SCHÖNE 
DINGE 

MACHEN
ALLEN

FREUDE 
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3 UMHÄNGETASCHE VON HALFAR

in rot, Maße: 37 x 29 x 13 cm (B x H x T), 
aus LKW-Plane mit Caritas-Schriftzug in 
schwarz, 2 Hauptfächer mit zusätzlichem 
Innenfach, verstellbarer Schultergurt mit 
Rutschsicherung.

€ 19,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 2708

2 LEICHTER UND STABILER FIBER-
GLAS XXL-REGENSCHIRM

in rot mit dezentem Caritas-Schriftzug in 
grau. Dank seiner Größe bleiben unter ihm 
auch zwei Personen schön trocken.
- Durchmesser ca. 120 cm
- Stocklänge 91 cm 

€ 19,80 zzgl. USt. Best.-Nr. 2860

1 CARITAS-BUSINESS-
RUCKSACK VON HALFAR

Innovativer Rucksack aus robustem Träger-
material (PVC-Frei). Großes Hauptfach 
mit Deckel und seitlich zugängigem Note-
bookfach. USB-Durchlass mit integriertem 
Verbindungskabel. Hoher Tragekomfort. 
Maße: 47 x 20 x 30 cm.

€ 36,90 zzgl. USt. 

ab 10 Stück je € 35,90 
ab 25 Stück je € 34,90 
ab 50 Stück je € 33,90
ab 100 Stück je € 33,50  
Best.-Nr. 3107

4 CARIBÄR

Neues Design in Vorbereitung

1

Im CariKauf finden Sie nicht nur 
für Verabschiedungen und 
Jubiläen die passenden Geschenke. 

5 CARITAS-BUSINESS-NOTIZBUCH

Klassisches A5-Notizbuch mit 192 
einfach herauslösbaren Seiten dank 
unsichtbarer Mikroperforation. Mit runden 
Ecken, Gummiband-Verschluss, Einsteck-
tasche, Lesezeichen und Kapitalband. 
Das moderne Winkelkaro gibt jeder Seite 
Struktur.

€ 9,90 zzgl. USt.

ab 50 Stück je € 9,50
ab 100 Stücl ke € 8,90  
Best.-Nr. 3108

5 CARITAS-BUSINESS-NOTIZBUCH

Klassisches A5-Notizbuch mit 192 
einfach herauslösbaren Seiten dank 

LEICHTER UND STABILER FIBER-

NEUES DESIGN

IN VORBEREITUNG

GERÄUMIG UND STABIL

DER PERFEKTE BEGLEITER
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6

10 TASCHENLAMPE

in rot, mit Caritas-Schriftzug als Laser-
gravur, mit 9 LEDs, drei AAA-Batterien, 
Aluminiumgehäuse, Maße: 9 x 2,7 cm, 
in Metallbox.

€ 7,60  zzgl. USt.  
ab 10 Stück je € 7,10
ab 20 Stück je € 6,65
ab 50 Stück je € 6,10  
Best.-Nr. 2635

6 SOFT-TOUCH-
KUGELSCHREIBER

Druckkugelschreiber in mauve oder 
schwarz mit silberfarbenem Clip und 
Drücker. Soft-Touch-Oberfläche inklusive 
Lasergravur auf dem Clip. Gelmine, 
Schreiblänge 500 m, Schreibfarbe 
schwarz. In edlem Holzetui.

€ 6,80  zzgl. USt.

Farbe Mauve Best.-Nr. 2916
€ 6,80  zzgl. USt.

Farbe Schwarz Best.-Nr. 3070
ab 10 Stück je € 5,25
ab 50 Stück je € 5,00

ÜBER DAS SCHENKEN

Wie schon Selma Lagerlöf 
sagte:

Schenken heißt, einem 
anderen etwas geben, was 

man am liebsten selbst 
behalten möchte.

Nutzen Sie das breite 
Angebot an schönen und 
originellen Geschenken 
und machen Sie sich und 
anderen eine Freude.

9  FILZ-SCHLÜSSELANHÄNGER

Praktischer und schöner Filz-Schlüsselan-
hänger aus den Freckenhorster Werkstätten 
des Caritasverbandes im Kreisdekanat 
Warendorf e.V. 

€ 5,50 zzgl. USt.

ab 10 Stück € 5,20
ab 50 Stück € 4,90
ab 100 Stück € 4,50  
Best.-Nr. 2958

9  FILZ-SCHLÜSSELANHÄNGER

Praktischer und schöner Filz-Schlüsselan-

AUS EDLEM HOLZ

HOCHWERTIG

7 WEISSE CARI-TASSE

Neues Design in Vorbereitung

8 ROTE CARI-TASSE

Neues Design in Vorbereitung

NEUES DESIGN

IN VORBEREITUNG

11 MULTIFUNKTIONSTUCH
„BUFF ORIGINAL“

Sie wollen einen Schal, ein Halstuch, ein 
Kopftuch und ein Armband und am besten 
alles in einem? Die Lösung: Das original 
Caritas-Buff-Multifunktionstuch. Jedes 
Tuch lässt sich in wenigen Handgriffen in 
verschiedene Kopfbekleidungen verwan-
deln, wie zum Beispiel einen Schal, Haar-
band oder Stirnband und vieles mehr. 
Tuchgröße: Breite: 25,5 cm, Höhe: 55 cm

€ 14,90 zzgl. USt.

ab 10 Stück je € 14,50
ab 25 Stück je € 13,50  
Best.-Nr. 2898

TRAGEMÖGLICHKEITEN

VIELE VERSCHIEDENE
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16 TROSTPFLASTER (D)EIN   
TRAUER- UND TROSTBUCH

Einen geliebten Menschen zu verlieren 
macht traurig. Mit unserem Trostbuch 
„Trostpflaster“ möchten wir Trauernde auf 
ihrem schmerzlichen Weg begleiten. So 
entstand ein kleines einfühlsames Trost-
buch, dessen Worte und Bilder Lichtblicke 
in Zeiten der Trauer sein können. 
18 Seiten, Maße: 14,8 x 10,8 x 0,3 cm

€ 2,90  zzgl. USt.  Best.-Nr. 9007

Hersteller: Caritasverband für den 
Landkreis Rhön-Grabfeld e.V. 

17 CARILATZ

CariLATZ, das besondere Geburts-
geschenk für Ihre Mitarbeitenden und 
jene in spe. Und natürlich auch ein ganz 
tolles Geburtsgeschenk für Caritas-
Kliniken an frischgebackene Eltern. 
Der CariLATZ wird in Handarbeit in den 
Caritas-Werkstätten St. Martin Brilon 
gefertigt. Mengenpreise auf Anfrage.

€ 12,90  zzgl. USt.

ab 10 S tück je € 12,50 
ab 20 Stück je € 11,90
ab 30 Stück je € 10,90 
Best.-Nr. 9013

Auf unserem Caritas-Marktplatz können Sie Produkte von 
Caritas-Werkstätten aus ganz Deutschland erwerben. In 
der Schreinerei der Caritas-Werkstätten St. Georg in March-
Neuershausen bei Freiburg werden z.B. die wunderschönen 
Pizza- bzw. Flammkuchenbretter und das Kubb-Spiel 
hergestellt. 
Der Caritasverband für den Landkreis Rhön-Grabfeld e.V. 
fertigt in seiner Druckerei pfiffige Druckerzeugnisse, die  
sich hervorragend als kleines Geschenk eignen.

15 EINFACH MENSCHLICH
LYRIKHEFT VON PETER SCHOTT

Der Lyrikband von Peter Schott nimmt  Sie 
mit in eine Welt der Fürsorge und Mit-
menschlichkeit, in eine Welt der Nächsten-
liebe und Anteilnahme.

€ 3,50  zzgl. USt.  Best.-Nr. 9001

Hersteller: Caritasverband für den 
Landkreis Rhön-Grabfeld e.V. 

13 FLAMMKUCHENBRETT 
(AUCH FÜR PIZZA)

Der Flammkuchen und die Pizza schme-
cken noch besser, wenn sie auf diesem 
dekorativen und stilechten Brettchen 
serviert werden. Material: Buchenholz 
stabverleimt, Oberfläche: lebensmittelecht 
geölt, Maße mit Griff: 32 x 45 cm.

€ 14,90  zzgl. USt.  Best.-Nr. 9004

Hersteller: Caritas-Werkstätten St. Georg, 
March-Neuershausen

13 FLAMMKUCHENBRETT 
(AUCH FÜR PIZZA)

ST. GEORG – FREIBURG

CARITAS-WERKSTÄTTEN 

HERGESTELLT VON DEN

14 KUBB-SPIEL 
(BUCHE MASSIV) 

Bei diesem Geschicklichkeitsspiel ist 
auch strategisches Denken gefragt. Es 
spielen jeweils zwei Mannschaften mit 
einer bis sechs Personen gegeneinander 
und versuchen, die gegnerischen Holz-
klötze umzuwerfen. Das Kubb-Spiel wird 
inklusive praktischem Tragebeutel und 
Spielanleitung geliefert. 

€ 29,90  zzgl. USt.  Best.-Nr. 9005

STÖBERN UND FINDEN

Wir freuen uns, dass wir unter 
www.carikauf.de/marktplatz 
noch viele andere Produkte von weiteren
Caritas-Werkstätten anbieten können.

Wenn Sie Ihre Produkte über unseren Shop 
verkaufen möchten, wenden Sie sich bitte an:
info@carikauf.de

UND TRÖSTEN

BEGLEITEN

13

12 STUMPENKERZE AUS
100 % BIENENWACHS

Höhe 8 cm.

€ 5,90  zzgl. USt.  Best.-Nr. 2547

Von der Kerzen-Manufaktur der 
Freckenhorster Werkstätten in Ahlen
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Mit den Caritas T-Shirts, Polo-Shirts und Body-
Warmern bekommen Sie ein Erscheinungsbild, das 
Sie und die starke Marke Caritas widerspiegelt. 

Unternehmenskleidung stärkt das Wir-Gefühl Ihrer Angestellten, erhöht 
die Motivation und stärkt die Identifi kation. Nach außen signalisiert sie Pro­
fessionalität, Zusammenhalt und Teamgeist. Ihr Wiedererkennungswert 
wird bei Klientinnen und Klienten und in der Öffentlichkeit deutlich erhöht. 
Und da wir in der Caritas auch immer die sozialen Aspekte beachten 
sollten, ist die Bekleidung unter fairen und umweltverträglichen Bedin-
gungen produziert worden. 

FÜR  
FREIZEIT
UND 
ARBEIT

1 MULTIFUNKTIONSTUCH
„BUFF ORIGINAL“

Weitere Infos auf Seite 15 

€ 14,90 zzgl. USt.

ab 10 Stück je € 14,50
ab 25 Stück je € 13,50  Best.-Nr. 2898

License no. DK/016/049

100% CERTIFIED

ORGANIC COTTON

License no. 19007

No. ZHGO 034436                  Testex Zürich

License no. DK/016/049

100% CERTIFIED

ORGANIC COTTON

License no. 19007

No. ZHGO 034436                  Testex Zürich
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Klassisches T-Shirt aus Bio-Baumwolle
Bequemes T-Shirt des dänischen Herstellers 
Neutral mit hohem Tragekomfort und rundem 
Ausschnitt. Das Caritas Logo ist unten links 
aufgebracht. 
100% Fairtrade-BioBaumwolle in 185 g 
Single-Jersey-Qualität.

Elegantes Polo-Shirt aus Bio-Baumwolle
Das Polo-Shirt von Neutral ergänzt die 
Arbeitskleidung Ihrer Angestellten mit 
einem eleganten Charakter. Die angenehme 
Bio-Baumwoll-Piqué-Qualität überzeugt 
mit tollem Tragekomfort. 

Bodywarmer-Weste 
Die winddichte und wasserab-
weisende Weste lässt Ihre Mitar-
beiter:innen auch in der kälteren 
Jahreszeit nicht im Stich. Die 
Armausschnitte sind mit einem 
elastischem und bequemen Bund-
abschluss versehen. Aus 300T 
Polyester mit Softshell-Polyester-
Wattierung.

3 KLASSISCHES T-SHIRT 
AUS BIO-BAUMWOLLE 

Männer
Best.-Nr. 2769 
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

€ 16,80  zzgl. USt.

4 ELEGANTES POLO-SHIRT 
AUS BIO-BAUMWOLLE 

Männer
Best.-Nr. 1809 
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

€ 25,20  zzgl. USt.

2 BODYWARMER-WESTE

Männer
Best.-Nr. 2058 
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

€ 67,20  zzgl. USt.

Frauen
Best.-Nr.  2063 
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

Frauen
Best.-Nr. 2774 
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

Frauen
Best.-Nr. 2052
Bitte Größe angeben 
(S-2XL)

HOHER TRAGEKOMFORT

ELEGANT UND

PRAKTISCHE INNENTASCHE

2 GROSSE VORDERTASCHEN

UMGEKEHRTE REISSVERSCHLÜSSE

2

3

4
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Zu KAYA&KATO 

Fair & Sozial

KAYA&KATO arbeitet ausschließlich mit Partnern zusammen, die bei der Textilproduktion 
Menschen und Umwelt in den Vordergrund stellen. Höchste Sozialstandards, Transparenz, 
fairer Handel, kurze Lieferwege und nachhaltige Ressourcennutzung: das sind die Pro-
duktionsstandard/Voraussetzungen. Jährlich geprüft und belegt wird das durch die um-
fassende Zertifizierung.

Gut fürs Klima und gesund für die Haut

Das KAYA&KATO-Versprechen! Weder beim Anbau der Rohstoffe noch sonst in der 
Produktion werden bedenkliche oder gar giftige Substanzen eingesetzt. Das Tragen 
der Arbeitskleidung ist gesundheitlich unbedenklich. Die Produkte sind OEKO-TEX 
100 zertifiziert und auf Einsatz und Rückstand von Schadstoffen (Chemikalien) geprüft. 

Arbeitskleidung in höchster Qualität und modernen Designs 

Wir vertreiben im CariKauf nachhaltige Arbeitskleidung 
von KAYA&KATO. Sie finden bei uns Schürzen, T­Shirts, 
Kassacks und Einkaufstaschen. 
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ALLE PRODUKTE WERDEN 
IN EUROPA GENÄHT

Die aktuell lieferbaren Schürzen,
Kassacks und sonstigen 
Artikel von KAYA&KATO 
finden Sie immer unter
www.carikauf.de
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youngcaritas ist die Plattform 
der Caritas für das soziale 
Engagement junger Menschen. 
Mit unseren Produkten schaffen 
Sie Verbundenheit.

TATEN 
WIRKEN!
MACH MIT!

2 YOUNGCARITAS 
BUTTONS 

Die youngcaritas Buttons mit 25mm 
Durchmesser werden in Berlin gefertigt und 
sind einer der Werbeklassiker schlechthin. 
Sie werden an Jacken, Taschen, Ruck-
säcken, Mützen usw. angepinnt. 

€ 17,90 (50er-Pack) zzgl. USt.  
ab 5 Pack je € 16,90,
ab 10 Pack je € 15,90  
Best.-Nr. 2817

3 YOUNGCARITAS BRAUSE 
„MACH WAS PRICKELNDES“

Das Kultprodukt – Original Ahoj-Brause. 
Immer 100 Stück in vier Sorten im 
Polybeutel abgepackt. Sorten: 
Orange | Waldmeister | Himbeere. 
Vegan, glutenfrei und lactosefrei.

€ 19,50 zzgl. USt.  
ab 5 Polybeutel: € 18,50,
ab 10 Polybeutel: € 17,50  
Best.-Nr. 2953

Aktionsmaterialien zu den aktuellen youngcaritas-
Kampagnen und die kostenlosen youngcaritas-
Aktionshefte gibt es unter 
www.carikauf.de/youngcaritas

1 YOUNGCARITAS 
ARMBÄNDCHEN 

Die youngcaritas Armbändchen aus Stoff 
werden in Europa gewebt und sind sehr 
angenehm auf der Haut zu tragen. Sie 
sind besonders robust und langlebig und 
schaffen ein schönes Zusammengehörig-
keitsgefühl.

€ 19,90 (50er-Pack) zzgl. USt.  
ab 5 Pack je € 19,50,
ab 10 Pack je € 18,90,
ab 20 Pack je € 17,90  
Best.-Nr. 2816

GELEGENHEITEN

FÜR VIELE

AHOJ-BRAUSE

DAS KULTPRODUKT
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youngcaritas ist die Plattform für soziales Engagement. 
In Deutschland gibt es 70 Standorte und Ansprechpartner:innen. 
Wir setzen uns für Gerechtigkeit und Nachhaltigkeit ein.Wir setzen uns für Gerechtigkeit und Nachhaltigkeit ein.

8 YOUNGCARITAS 
FESTIVALBECHER

Superschöner youngcaritas 0,3 l-Mehr-
weg-Kunststoffbecher in extra massiver 
und robuster Ausführung. 
Höhe 13,5 cm, Ø 6,7 cm, Volumen 0,3 l.
Lebensmittelecht und spülmaschinenfest.

€ 14,90 (10er Pack) zzgl. USt.  
ab 10 Pack je € 13,90,
ab 20 Pack je € 12,90  
Best.-Nr. 2858

7 YOUNGCARITAS 
JOKER-KARTEN

Argumente gegen gängige Sprüche. Für 
32 Aussagen hat youngcaritas Daten auf 
Postkarten gesammelt, die helfen sollen, 
Vorurteile zu entkräften und mit Argumen-
ten Klartext zu sprechen.

€ 3,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 2914

5 BUNTE YOUNGCARITAS 
LUFTBALLONS (50 STÜCK)

Hergestellt in der EU. 50 Stück im Poly-
beutel.

€ 7,90 zzgl. USt.  
ab 5 Polybeutel: € 7,50
ab 10 Polybeutel: € 6,90  
Best.-Nr. 2926

YOUNGCARITAS 
FESTIVALBECHER

6 YOUNGCARITAS-
AKTIONSTASCHE 

Die passende Tasche für Aktionsmateria-
lien, Werbestände oder als Dankeschön für 
Engagierte.
Fairtrade Cotton, Global Organic Textil 
Standard (GOTS), Blauer Engel und Grüner 
Knopf zertifiziert. 

€ 2,70 zzgl. USt. Best.-Nr.3130

9 YOUNGCARITAS 
KUGELSCHREIBER

Die Kugelschreiberhülle ist aus naturgrau-
er Recyclingpappe, die Beschlagteile sind 
aus Recyclingkunststoff. Mit austausch-
barer Steckmine.

€ 8,50 (10er Pack) zzgl. USt.  
ab 5 Pack je € 7,90,
ab 10 Pack je € 7,50  
Best.-Nr. 2903  

10 YOUNGCARITAS BIERDECKEL
(4 MOTIVE À 100 STÜCK) 

Klartext gegen Vorurteile – Bierdeckel zum 
Lossprechen. Original Kneipenbierdeckel 
Vier unterschiedliche Motive: Hingucker 
auf der Vorderseite, Auflösung auf der 
Rückseite.

€ 16,90 zzgl. USt. (4 Motive à 100 Stück)  
Best.-Nr. 2912

NIE MEHR SPRACHLOS SEIN

RECYCLINGMATERIAL

GEHÄUSE AUS 100%

4 YOUNGCARITAS 
VIELFALTSSOCKE

Die Socken sind schwarz mit bunten, klei-
nen Punkten, haben jeweils an der Außen-
seite den Schriftzug „Ich steh auf“ und 
unten den Schriftzug „Vielfalt“. Sie sind in 
zwei unterschiedlichen Größen erhältlich: 
Größe S (36-40) und Größe L (41-46). Mit 
jedem Kauf tut der/die Käufer:in etwas 
Gutes, denn pro gekauftes Paar Socken 
geht 1 € an die Beratungsstelle HateAid.

€ 8,90 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3129

STEH AUF VIELFALT

SEI EINE COOLE SOCKE

RECYCLINGMATERIAL

BAUMWOLLTASCHE AUS 100%

6
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IHRE BEGLEITER
FÜR DAS GANZE JAHR

1 UNSER TÄGLICH BROT 2024
TAGES-ABREISSKALENDER

Mit beidseitig bedruckter Rückwand.
Blockheftung Format: 
11,5 x 33,5 cm (Rückwand)
6,6 x 10 cm (Kalenderblock)

€ 5,00 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3600
Mengenpreise

2 GRUSSKARTEN MIT 
PASSEPARTOUT
FÜR KALENDERSPRÜCHE

5er-Set Klappkarten inkl. Umschläge
Postkartenformat

€ 8,30 zzgl. USt. Best.-Nr. 3061

Unser 
täglich Brot

2024

2024

Unser 
täglich Brot

Unser 
täglich Brot

Unser 
täglich Brot

Unser 
täglich 

Brot

2024

Aus jedem Tag das Beste 
zu machen, 

das ist die größte Kunst.
Henry David Thoreau

17. 1. 2024
2. WOCHE IM JAHRESKREIS

17.01.

Lesung: 1 Sam 17,32–33.37.40–51
Evangelium: Mk 3,1–6

2. WOCHE IM JAHRESKREIS

Lesung: 1 Sam 17,32–33.37.40–51
Evangelium: Mk 3,1–6
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SONNTAG

Helena (Helene),
Claudia von Genf,

Rainald von Ravenna
20. SONNTAG IM JAHRESKREIS

18.08.

Herzliche          Grüße

Aus jedem Tag das Beste 
zu machen, 

das ist die größte Kunst.
Henry David Thoreau

17. 1. 20242. WOCHE IM JAHRESKREIS

17.01.

Lesung: 1 Sam 17,32–33.37.40–51Evangelium: Mk 3,1–6

INDIVIDUELL

KARTEN

GESTALTEN

AUTOR:INNEN UND

MIT TEXTEN BELIEBTER

AUS DER HEILIGEN SCHRIFT

2
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Do 1 Brigitta v. Kildare, Sigisbert III., Severus, Katharina Kasper

Fr 2 Darstellung des Herrn Dietrich von Minden, Bodo, Alfred Delp, Markward

Sa 3 Blasius, Simeon u. Hanna,  Ansgar v. Hamburg-Bremen, Alojs Andritzki

So 4 5. So. im Jahreskreis Rabanus Maurus, Veronika, Gilbert v. Sempringham, Christian

Mo 5 Agatha v. Catania, Adelheid v. Vilich (Elke), Elisabeth v. Wertheim

Di 6 Paul Miki, Dorothea von Kappadokien, Hildegund von Meer

Mi 7 Richard von England, Juliana von Bologna, Petrus Werhun, Ava

Do 8 Hieronymus Ämiliani, Josefine Bakhita, Milada

Fr 9 Anna Katharina Emmerick (Antje), Julian v. Speyer, Lambert v. Neuwerk

Sa 10 Wilhelm v. Malavalle, Bruno v. Minden, Scholastika, Hugo v. Fosses

So 11 6. So. im Jahreskreis Unsere Liebe Frau in Lourdes, Anselm v. Rot, Theodora II., Theodor

Mo 12 Rosenmontag Benedikt von Aniane, Gregor II., Antonius

Di 13 Fastnacht Christina von Spoleto, Gisela von Veltheim, Adolf von Osnabrück

Mi 14 Aschermittwoch Valentinstag, Cyrill und Method, Valentin von Terni, Johannes Garcia

Do 15 Siegfried v. Schweden, Georgia v. Clermont, Drutmar v. Corvey, Jovita

Fr 16 Juliana von Nikomedien, Simeon von Metz, Philippa Mareri, Elias

Sa 17 Alexis Falconieri, Finan v. Lindisfarne (Finn), Bonosus v. Trier

So 18 1. Fastensonntag Simon von Jerusalem, Constantia (Konstanze), Angelikus

Mo 19 Bonifatius v. Lausanne, Hedwig v. Cappenberg, Irmgard v. Aspel

Di 20 Falko von Tongern, Leo von Catania, Jordan Mai

Mi 21 Petrus Damiani, Eleonore von England, Irene von Rom, German

Do 22 Kathedra Petri, Isabella (Elisabeth) v. Frankreich, Margareta v. Cortona

Fr 23 Otto von Cappenberg, Romana von Todi, Willigis von Mainz (Willi)

Sa 24 Apostel Matthias, Ida von Hohenfels, Irmgard von Baden, Edelbert

So 25 2. Fastensonntag Walburga von Heidenheim, Robert von Arbrissel, Cäsarius

Mo 26 Mechthild v. Sponheim, Ulrich v. Obermarchtal, Alexander v. Alexandria

Di 27 Leander von Sevilla, Markward von Prüm, Anne Heigham Line

Mi 28 Silvana, Roman von Condat, Elisabeth von Pommern

Do 29 Oswald von Worcester, Antonia von Florenz

EINFACH LEBEN

Februar
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Eine buchstäblich bunte Mischung 
bietet der Caritas-Buchkalender: 
Geschichten, Lyrik, Koch-, Garten-, 
Haushalts- und Gesundheitstipps 
sowie jede Menge ansprechende 
Fotos und Zeichnungen.
Paulinus – Wochenzeitung für das Bistum Trier

Jedes Jahr bereichern die traditionsreichen Caritas-Kalender 
den Alltag mit inspirierenden Geschichten und klugen Gedanken. 
Mit den Geschenkartikeln und Grußkarten können Sie Ihren 
Mitmenschen zu vielen Gelegenheiten eine Freude machen.

3 CARITAS-KALENDERBUCH 
2024

160 Seiten, kartoniert, farbig illustriert
Format: 16,5 x 24 cm

Einzelpreis € 6,45 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3601
Mengenpreise

EINFACH LEBEN

J A N U A R
100

100. Geburtstag vonEphraim Kishon 

Der ungarisch-jüdische Satiriker entdeckte schon sehr früh sein schriftstel-lerisches Talent. Doch die gegen Juden erlassenen Gesetze hinderten ihn daran, ein Studium auf-zunehmen, sodass er stattdessen eine Lehre zum Goldschmied absol-vierte. Nachdem er die Deportation überlebt hatte, wanderte er 1949 nach Israel aus. Kishon ist bekannt für seine Satiren über den israelischen Alltag und das eigene Familienle-ben. Eine seiner bekann-testen Sammlungen trägt den Titel „Der Blaumilch-kanal“ und wurde sowohl als Hörspiel produziert als auch verfi lmt. Seine eindrucksvolle Beobach-tungsgabe und sein scharfzüngiger Humor bescherten ihm 43 Millio-nen verkaufte Bücher, davon allein 33 Millionen in deutscher Sprache. Am 23. August 2024 hät-te er seinen 100. Ge-burtstag gefeiert.

Frischer BlattspinatBeim Garen schrumpft fri-scher Blattspinat auf etwa 1/8 des Volumens. Deshalb sollte man die Menge des frischen Spinats immer großzügig bemessen. Auch beim Blan-chieren verliert der Spinat an Masse: 100 g frischer Spinat entsprechen noch etwa 80 g blanchiertem Spinat.

Frische Pilze
Beim Einkauf frischer Pilze sollte man darauf achten, dass die Pilze eine glatte und unverletzte Hutoberfl äche haben. Die Schnittfl ächen der Pilze sollten frisch sein und die Pilze den zarten Geruch von Wald und Pilz verströ-men. Wichtig ist auch, dass sich die Pilze fest, trocken und samtig anfühlen.
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Küchentipps
REZEPT

Z U T A T E N

Z U B E R E I T U N G

1 kg junger Blattspinat300 g Cocktailtomaten300 g Champignons2 Bund Frühlingszwiebeln
Buttermilchdressing:125 ml Buttermilch3 EL Zitronensaft

Salz, Pfeff er, Zucker100 ml Rapsöl

Topping:
250 g zerbröckelter Edelpilzkä-se, z. B. Roquefort-Käse5 TL Sesamsamen

für 8–10 Personen

Spinatsalat mit Buttermilchdressing
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Dom Hélder Câmara

Dom Hélder Câmara zählt den bedeutendsten Vertretern 
der südamerikanischen Befreiungstheologie. Der Erzbi-
schof von Olinda und Recife setzte sich auch für die 
Menschenrechte ein und prangerte die Verbrechen der 
brasilianischen Militärdiktatur von 1964 bis 1985 an.
Hélder Pessoa Câmara, so sein vollständiger Name, kam 
1909 im unterentwickelten Nordosten Brasiliens als elfter 
von dreizehn Söhnen eines Buchhalters und einer Volks-
schullehrerin zur Welt. Seine Mutter war eine fromme 
Katholikin. Schon als Kind wollte Hélder Pessoa Câmara 
Priester werden. Im Akter von 14 Jahren trat er ins Pries-
ter seminar ein und mit 22 Jahren empfi ng er die Priester-
weihe. Um die katholische Kirche stärker im Volk zu ver-
ankern, baute er die Laienorganisation „Katholische Akti-
on“ mit auf und schuf die „Katholische Arbeiterinnen-
Gewerkschaft“.
Schnell machte Dom Hélder Câmara in der Kirche Karrie-
re. Im Jahr 1952 wurde er Weihbischof in Rio de Janeiro. 
Er besuchte die Elendsviertel der Millionenmetropole und 
bemühte sich um die Verbesserung der Lebensbedingun-
gen. Fernsehpredigten steigerten seine Beliebtheit. Auf 
dem Zweiten Vatikanischen Konzil zählte er zu den wich-
tigsten Sprechern der Dritten Welt. Seine Forderung sozi-
aler Gerechtigkeit ließen ihn zunehmend ins Visier der ab 
1964 regierenden Militärjunta geraten. Mehrere Attentate 
auf ihn scheiterten. Im Ausland hingegen stieg durch 
mehrere Vortragsreisen seine Popularität. Im Jahr 1974 
erhielt er den „Alternativen Friedenspreis“. Dom Hélder 
Câmara starb vor 25 Jahren am 27. August 1999. Der Se-
ligsprechungsprozess wird von Papst Franziskus beför-
dert.
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Spinat verlesen, putzen und Stiele entfernen, Blätter wa-

Spinat verlesen, putzen und Stiele entfernen, Blätter wa-
schen und abtropfen lassen. Blätter evtl. etwas kleiner 
schneiden. Cocktailtomaten abspülen und halbieren, die 
Stängelansätze herausschneiden. Champignons putzen, 
abreiben, evtl. abspülen, abtropfen lassen und in Scheiben 
schneiden. Frühlingszwiebeln putzen, abspülen, abtropfen 
lassen und in feine Ringe schneiden. Für das Dressing 
Buttermilch mit Zitronensaft verrühren, mit Salz, Pfeffer 
und Zucker würzen und Öl darunterschlagen. Spinat mit 
Cocktailtomaten, Champignons und Frühlingszwiebeln in 
einer Schüssel mit Dressing übergießen, mit Sesamsa-
men bestreuen und servieren.
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100. Geburtstag vonEphraim Kishon 

Der ungarisch-jüdische Satiriker entdeckte schon sehr früh sein schriftstel-lerisches Talent. Doch die gegen Juden erlassenen Gesetze hinderten ihn daran, ein Studium auf-zunehmen, sodass er stattdessen eine Lehre zum Goldschmied absol-vierte. Nachdem er die Deportation überlebt hatte, wanderte er 1949 nach Israel aus. Kishon ist bekannt für seine Satiren über den israelischen Alltag und das eigene Familienle-ben. Eine seiner bekann-testen Sammlungen trägt den Titel „Der Blaumilch-kanal“ und wurde sowohl als Hörspiel produziert als auch verfi lmt. Seine eindrucksvolle Beobach-tungsgabe und sein scharfzüngiger Humor bescherten ihm 43 Millio-nen verkaufte Bücher, davon allein 33 Millionen in deutscher Sprache. Am 23. August 2024 hät-te er seinen 100. Ge-burtstag gefeiert.
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100. Geburtstag vonEphraim Kishon 

Der ungarisch-jüdische 

Dom Hélder Câmara

Dieser Kalender ist für die ganze 
Familie gut geeignet – ich kann ihn 
nur empfehlen.
Irene Lö�er, Arbeitsgemeinschaft Frauenseelsorge

FÜR GARTEN, KÜCHE

MIT VIELEN TIPPS

UND GESUNDHEIT



Ein Notizbuch ist ein praktisches Hilfsmittel, um 
Ihre Gedanken und Ideen zu organisieren, Ihre 
Ziele zu planen und wichtige Informationen zu 
strukturieren. So fördern Sie Ihre Konzentration 
und Ihr Erinnerungsvermögen, abseits der 
digitalen Ablenkungen.
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4 NOTIZBUCH MIT BLUMEN

Das schöne Notizbuch im Format Din 
A5 mit Blumenmotiv und inspirierendem 
Spruch ist ideal zum Verschenken, um 
Sprüche zu sammeln oder für Ideen, 
Gedanken und Notizen.

€ 8,30 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3531

Motiv 
„Mohnblume“ 

Best.-Nr. 3001

Motiv 
„Kornblume“ 

Best.-Nr. 3002
„Mohnblume“ 

4ER-SET ERHÄLTLICH

EINZELN ODER ALS

IDEAL ZUM

VERSCHENKEN
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6 GESCHENKTASSEN MIT 
BLUMENMOTIV UND SPRUCH

Mit den Porzellan-Tassen starten Sie mor-
gens genussvoll und gut gelaunt in den Tag. 

€ 8,00 zzgl. USt. Best-Nr. 3001 bis 3005
€ 25,10 zzgl. USt. Alle vier Motive im Set 
Best.-Nr. 3005

Motiv 
„Sonnenblume“ 
Best.-Nr. 3004

5 GRUSSKARTEN MIT BLUMEN 
UND SPRÜCHEN

6er-Set Klappkarten inkl. Umschläge, 
Postkartenformat            

 € 8,40 zzgl. USt.  Best.-Nr. 3060  

Motiv 
„Margerite“ 

Best.-Nr. 3003
„Margerite“ 

6

Mit den Porzellan-Tassen starten Sie mor-
gens genussvoll und gut gelaunt in den Tag. 

€ 8,00 

TASSEN UND GRUSSKARTEN 
FÜR VIELE GELEGENHEITEN 

Mit den Grußkarten und 
Tassen können Sie anderen 
eine Freude machen – zum 
Geburtstag, zu festlichen 
Anlässen oder als kleine 
Aufmerksamkeit im Alltag. 
Die klugen Sinnsprüche und 
wunderschönen Blumen 
machen Freude und zaubern 
ein Lächeln ins Gesicht. 
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7 CARITAS INTERNATIONAL-  
KLAPPKARTEN 
MIT GESCHENKBOX

8er-Set Klappkarten inkl. Umschläge
8 verschiedene Motive aus Hilfsprojekten 
von Caritas international
Format A6plus (17,5 x 11,7 cm)

€ 12,50 zzgl. USt. Best.-Nr. 3017                              
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8 CARITAS INTERNATIONAL-
WEIHNACHTSKARTEN

10er-Set Klappkarten inkl. Umschläge, 
verschiedene Motive. Es gibt auch ein 
gemischtes Set. Format: Din A6

€ 8,90 zzgl. USt.

Best-Nr. 2952, 3074 bis 3078
€ 5,90 zzgl. USt. Gemischtes 6er-Set mit 
allen Motiven  Best.-Nr. 3079

Motiv „Irak“, 
Best.-Nr. 2952

Motiv „Bolivien“ 
Best.-Nr. 3077

Motiv „Kinder, in Sierra 
Leone“, Best.-Nr. 3075

Motiv „Mongolei“ 
Best.-Nr. 3078

Motiv „Familie in Sierra Leone  
Best.-Nr. 3076

MOTIVE IM SET

8 VERSCHIEDENE

Motiv „Mongolei“ 

   FROH E WE I H NACHTE N

und ein gutes neues Jahr

✶

✶
✶

✶

   Frohe
Weihnachten
UND EIN GUTES NEUES JAHR

www.caritas-international.de

Mit dieser Karte unterstützen wir die Arbeit von Caritas international, das weltweit tätige Hilfswerk der Caritas.
Motiv: Weihnachten in einem Flüchtlingslager in Jordanien. Unter den syrischen Flüchtlingsfamilien gibt es auch viele Christen.
Foto: Caritas international / Thomas Hoerz

Frohe Weihnachten 
    und ein gutes neues Jahr

   Frohe
Weihnachten
UND EIN GUTES NEUES JAHR

Weihnachten
UND EIN GUTES NEUES JAHR

Fröhe 
 Weihnachten

UND EIN GUTES NEUES JAHR

✶

✶

✶

✶

   FROH E WE I H NACHTE N

und ein gutes neues Jahr

✶

✶

✶
✶

UND EIN GUTES NEUES JAHR

   Frohe Weihnachten

Motiv „Bangladesch“ 
Best.-Nr. 3074



GRUSS- UND 
WEIHNACHTSKARTEN

Caritas international ist das 
weltweit tätige Hilfwerk 
der Caritas. Mit Ihrem Kauf 
unterstützen Sie die Hilfs-
arbeit direkt.
€ 2,00 Unterstützungsanteil 
pro Kartenset und Bildkalen-
der gehen an Caritas inter-
national

9 CARITAS INTERNATIONAL 
KLAPPKARTEN

DinLang-Klappkarten im 10er-Set. 
Inklusive Umschläge. 

€ 8,30 zzgl. USt. Best.-Nr. 2951

www.caritas-international.de

Mit dieser Karte unterstützen wir die Arbeit von Caritas international, das weltweit tätige Hilfswerk der Caritas.
Motiv: Arbeitende Frauen in den Reisfeldern von Odisha, Indien. Odisha ist die ärmste Region Indiens und die hier lebenden Menschen haben nicht vom Wirtschaftsboom profitieren können.  
Foto: Caritas international / Justin Kernoghan

UMSCHLÄGE

INKLUSIVE

Eindrücke aus den weltweiten Projekten von Caritas international:

Kadiatu Bargura mit ihrem Sohn und der Caritas-Mitarbeiterin 
Christiana Stevens bei einem Hausbesuch. Foto: Bente Stachowske / 
Caritas international 

Father Peter Konteh von der Caritas Freetown bei einem Besuch 
in Freiburg. Foto: Antonia Milzkott / Caritas international

Diese Mutter musste mit ihren Kindern das heimische Dorf in der Provinz 
Ghor verlassen. Eine massive Dürre im Sommer hatte auch die letzten 
Vorräte der Familie zerstört. Als Vertriebene im eigenen Land und ohne 
festes Dach über dem Kopf kann der eisige Winter für die drei schnell 
lebensbedrohlich werden. Sie brauchen dringend Hilfe. 
Foto: Petros Giannakouris/ AP
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„Sehr geeignet für die Kinder- Jugendarbeit sowie 
auch für die Grundschule und bei Klassenfahrt. 
Sehr zu empfehlen!“
Detlef Rüsch, Dipl. Soz.-päd., Familientherapeut, 
Kinderschutz-Fachberater, aus: https://amzn.to/3wEXWTc
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10 PETER THIESEN 
77 ÖKOSPIELE UND -PROJEKTE 
FÜR KITA UND GRUNDSCHULE

Mit viel Spaß erkunden Kinder ihre Umwelt 
und lernen, was es wie zu schützen gilt. 
Die 77 Karten enthalten kreative Ideen für 
Spiele, Experimente, Ausflüge und vieles 
mehr für eine nachhaltige Umweltbildung 
im Kindesalter. Das vielfältige Kartenset 
ist eine Fundgrube für Erzieher:innen und 
Pädagog:innen.

€ 23,30 zzgl. USt. Best.-Nr. 3252-5

FORMAT IN A5

HANDLICHES

PRAKTISCHE PROJEKT-
KARTEN FÜR EINE GANZHEIT-
LICHE UMWELTPÄDAGOGIK 
IN KITA UND GRUNDSCHULE
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11 PSYCHOKICK – DAS ORIGINAL
PETER THIESEN

Das Kommunikationsspiel für Jugendliche 
und Erwachsene
130 Spielkarten, 
4 Seiten Spielanleitung
Format 13 x 10 x 2,5 cm

€ 14,20 zzgl. USt. Best.-Nr. 3004-0

12 KINDERVERSE 
IN ÜBER 50 SPRACHEN

Jede Kultur kennt Kinderverse. In der 
Emigration geraten Kinderreime oft in 
Vergessenheit, da die Familien vor vielen 
neuen Herausforderungen stehen. Dieses 
Buch und die CD sind ein Hilfsmittel gegen 
die sprachliche Heimatlosigkeit. 82 Seiten, 
von Silvia Hüsler, mit Illustrationen und CD, 
Maße: 20 x 26 cm.

€ 19,90 zzgl. USt. Best.-Nr. 2884-9

2. Auflage

© 2017
Lambertus-Verlag
Postfach 10 26, 79010 Freiburg
ISBN 978-3-7841-2884-9
Alle Rechte

Silvia Hüsler

in uber

© 2017
Lambertus-Verlag

14 KLIMASOZIALPOLITIK

Die Beiträge in diesem Buch beleuchten 
die Relevanz des Klimaschutz-Beschlusses 
des Bundesverfassungsgerichts vom 24. 
März 2021 für die Gestaltung nationaler 
und internationaler Dimensionen von 
Klimasozialpolitik.

€ 35,51 zzgl. USt. Best.-Nr. 3569-4

17 ARBEITEN BEI DER CARITAS

Wer bei der Caritas arbeitet, hat einen 
ganz normalen Arbeitsplatz – und trotz-
dem ist vieles anders. Was es mit dem 
kirchlichen Dienst, speziell bei der Caritas, 
auf sich hat, darüber informiert dieses 
Büchlein.

€ 9,90 zzgl. USt. Best.-Nr. 2661-6

15 ATTRAKTIVER ARBEITSPLATZ 
CARITAS

Qualität und Wettbewerbsfähigkeit der 
Dienstleistungen der Caritas hängen vom 
Gewinnen geeigneter Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter ab. Schon jetzt ist es für einige 
Caritas-Unternehmen schwierig, fachlich 
kompetente und passende Mitarbeitende 
zu finden. Das Buch zeigt Möglichkeiten 
auf, die Attraktivität der Caritas als Arbeit-
geber zu erhöhen.

€ 23,00 zzgl. USt. Best.-Nr. 2918-1

13 ANKOMMEN 
IN DEUTSCHLAND

Wie können neu angekommene Flücht-
linge leicht verstehen, welche Werte und 
Regeln in Deutschland wichtig sind? Wie 
können den Flüchtlingen praktische Hin-
weise für den Umgang mit Behörden und 
das Leben in den Unterkünften vermittelt 
werden? Der Info-Comic hilft Flüchtlingen, 
unser Land und seine Bewohner besser 
zu verstehen.

€ 30,00 zzgl. USt. (10er Set)  
Best.-Nr. 2930-3

16 GEORG HÜSSLER – REISENDER 
IN SACHEN NÄCHSTENLIEBE

Grundlage dieser Autobiographie sind No-
tizen und Aufzeichnungen, die die Autorin 
nach jedem ihrer zahlreichen Gespräche 
mit dem früheren Caritaspräsidenten ver-
fasste. 104 Seiten von Christina Callori.

€ 17,90 zzgl. USt. Best.-Nr. 2705-7

Alexis Fritz | Georg Hofmeister (Hg.)

Qualität und Wettbewerbsfähigkeit der Dienstleistungen der Caritas hängen vom 
Gewinnen geeigneter Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ab. Schon jetzt ist es für 
einige Caritas-Unternehmen schwierig, fachlich kompetente und passende Mit-
arbeitende zu finden. Diese Herausforderung wird aufgrund des demographischen 
Wandels und des Fachkräftemangels zunehmen. Außerdem haben selbstbe-
wusste Mitarbeitende hohe Erwartungen an ihren Dienstgeber. Das Buch zeigt 
Möglichkeiten auf, die Attraktivität der Caritas als Arbeitgeber zu erhöhen.

Attraktiver 
Arbeitsplatz Caritas

Eine Unternehmenskultur, die hält, was sie verspricht
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€ 23,00
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WER BIN ICH?

Stelle zwei Körper-

haltungen dar, die Arroganz 

und Überheblichkeit 

zum Ausdruck 

bringen. 

WER IST MIR WICHTIG?

Von welchem Menschen 

wünschst Du Dir am 
dringendsten Anerkennung, 

von wem ganz 
und gar nicht?   

WAS IST LIEBE?

Woran merkst Du, 
dass Du einen 
Menschen 
liebst?

haltungen dar, die Arroganz 

WAS IST FREUNDSCHAFT?

Findest Du schnell Kontakt

zu anderen Menschen?

Wenn ja, wie 

gehst Du vor?

Von welchem Menschen Von welchem Menschen 

wünschst Du Dir am wünschst Du Dir am 
dringendsten Anerkennung, dringendsten Anerkennung, 

von wem ganz 
und gar nicht?      WAS IST FREUNDSCHAFT?

Findest Du schnell Kontakt

zu anderen Menschen?

Von welchem Menschen Von welchem Menschen 

wünschst Du Dir am 

FORMAT IN A5
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CARITAS-
KAMPAGNEN

Seit über 125 Jahren setzt sich die Caritas für eine solidari-
schere Gesellschaft ein. Im Zentrum der Jahreskampagnen 
stehen Jahr für Jahr die Werte, die das Handeln der Caritas 
bestimmt haben und auch in Zukunft prägen werden: 
Respekt, Gerechtigkeit, Solidarität und Nächstenliebe.

Kampagne 2021 Kampagne #DasMachen-
WirGemeinsam 2021

Kampagne 2022Klima-Kampagne 2021
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1

Einblicke
in die Arbeit des Deutschen 
Caritasverbandes im Jahr 2022
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3 100 JAHRE AUSLANDSHILFE 
DER CARITAS

Der Bildband zeigt eindrucksvolle Fotos 
aus 100 Jahren Auslandshilfe von Caritas 
international. Anhand dieser werden Aus-
schnitte aus der bewegten Geschichte des 
Hilfswerks des Deutschen Caritasverbands 
dargestellt.

€ 9,25 zzgl. USt. Best.-Nr. 3392

4 CARITAS-JAHRESBERICHT   
2022

Der Geschäftsbericht des Deutschen 
Caritasverbandes e. V. beschreibt aktuelle 
Entwicklungen und Projekte. 
Er stellt Schwerpunkte des sozialpoliti-
schen Engagements dar und enthält 
Bilanz, Gewinn- und Verlustrechnung und 
Erläuterungen zum Jahresabschluss.

Kostenlos  Best.-Nr. 3184

2 LEITBILD DES DEUTSCHEN 
CARITASVERBANDES

Für alle, die sich über Aufgaben, Ziele, 
Herausforderungen und Perspektiven für 
die Arbeit der Caritas in Deutschland 
informieren möchten. Das Leitbild ist 
Ausdruck des Selbstverständnisses des 
Deutschen Caritasverbandes. Es gehört 
damit zur Grundausstattung von Mitar-
beitenden der Caritas.

€ 1,20 zzgl. USt. Best.-Nr. 2436

1 NEUE CARITAS-JAHRBUCH   
2023

Die Orientierungshilfe trägt durch die 
Vorgabe eines Orientierungsrahmens 
zu einem höheren Maß an Transparenz 
und Nachvollziehbarkeit bei der Bestim-
mung der Vergütung von Geschäfts-
führer(inne)n und Vorständen in Unter-
nehmen der Caritas bei.

€ 14,00 zzgl. USt. Best.-Nr. 3143

1

Leitbild des
Deutschen Caritasverbandes

WELCHE MATERIALIEN GIBT ES?

Die Blow-ups erhalten Sie direkt beim Deutschen Caritas-
verband. Alle sonstigen Materialien der jeweiligen Jahres-
kampagne wie Plakate, Postkarten und Flyer können Sie 
hier bei uns im CariKauf bestellen. 
Bei Fragen stehen wir gerne unter info@carikauf.de 
zur Verfügung.

Weitere Materialien für die Caritas

Kampagne 2023
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Name, Vorname                                                                     Kd.-Nr. (falls bekannt)

Institution

Straße, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

E-Mail-Adresse                                                                                                                                     

Datum, Unterschrift                                 CariKauf 2023/2024                                                                                  

Bestell-Nr. Artikelbezeichnung Größe Anzahl Einzelpreis Gesamtpreis

Gesamtpreis
Alle Preise zzgl. USt. und Versandkosten

Ja, ich (wir) bestelle(n) gegen Rechnung

BESTELLEN SIE GANZ SCHNELL
UND KOMFORTABEL ONLINE 
UNTER

www.carikauf.de
info@carikauf.de
Telefon (0761) 36825-26
Fax (0761) 36825-33

Es gelten unsere AGB. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter www.lambertus.de/datenschutz

Ich möchte den kostenlosen 
CariKauf-Newsletter erhalten




